
Carnes e peixes
Borrego
Coelho
Frango

Ovo
Pato
Peru
Vaca

Atum (fresco)
Bacalhau
Carapau

Cavala
Cherne
Corvina

Dourada
Garoupa
Linguado

Maruca
Pargo
Perca

Peixe-espada
Pescada

Robalo
Salmão

Sardinha
Sargo
Solha

Tamboril

Na Cadeira da Papa


